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Wilde kruidenboter 
 

Ingrediënten:  

1 bosje zevenbladbloemen, witte dovenetel en look-zonder-look 

1 pakje zachte roomboter 

scheutje citroensap 

zout en peper 

eetbare bloemen ter garnering 

 

Bereiding: 

Snijd de wildpluk zeer fijn. Meng dit samen met het citroensap 

en zout en peper door de boter. Garneer met eetbare bloemen. 
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